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Inspiração e Resultados



Inspiração
Bogotá - Colômbia



Os comoventes cliques do 
fotógrafo que 'melhor retratou' 
a dor da guerra na Colômbia

O jornalista Juan Carlos Perez 
Salazar, da BBC, apresenta o 
t raba lho de Jesús Abad 
Colorado Lopez, testemunha 
do horror causado pelo 
conflito entre guerrilha e 
governo.



Na segunda-feira, dia 26/09/2016, a Colômbia assinou um 
acordo de paz com as Farc, o que pode determinar o fim de 
uma guerra que durou mais de 50 anos e deixou ao menos 
220 mil mortos, 7 milhões de desabrigados e dezenas de 
milhares de desaparecidos.



No meio de um cenário de reconstrução e espaços públicos 
abandonados pelo medo, o governo colombiano lançou um 
projeto que convidava a população e voltar a circular e se 
apropriar das vias, praças e parques, em Bogotá.

Pedestres e ciclistas ocupam as ruas em um circuito 
voltado ao esporte, lazer e convivência urbana. 
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Horário e Funcionamento 
Dias: Todos os domingos e feriados. 
Horário: Das 07h00 às 14h00. 
Extensão: Aproximadamente 127 km de vias interligadas.  

Atividades Permitidas 
O espaço é democrático e seguro, ideal para andar de 
bicicleta, caminhar, correr, passear de skate ou patins, e 
levar os pets para passear. É uma ótima oportunidade 
para vivenciar o urbanismo da cidade e observar a 
cultura local, conforme avaliações de viajantes no





Feliz Bogotá - Recreação

https://www.idrd.gov.co/recreacion/bogota-feliz


Eventos com Altitude 
São eventos recreativos com o objetivo de promover hábitos de 
vida saudáveis ​​e proporcionar espaços de lazer e interação social 
positiva. Atraem grandes multidões, por isso são realizados em 
parques e grandes espaços, como as praças de eventos do 
Parque Simón Bolívar, Parque El Tunal, Estádio Nemesio Camacho 
El Campín, Estádio Techo, Coliseu El Campín e Palácio dos 
Esportes, entre outros. 





Implementação 
Av. Paulista



É vital conhecer as necessidades de quem vive, tem comércio e 
presta serviços na região e o uso que fazem do sistema viário. 
Assim como o as necessidades dos que usam o transporte 
público, e os automóveis que utilizam a avenida como tráfego de 
passagem. Enfim, conhecer é colher dados, obter informações 
que poderão subsidiar uma decisão correta, sensata e que 
considere alternativas, aspectos positivos e negativos de uma 
nova situação na cidade. Uma decisão como esta deve contar com 
uma série de levantamentos e pesquisas específicas. 

Os levantamentos e as pesquisas deverão ser absolutamente 
transparentes e deverão contar com o acompanhamento do 
Ministério Público e toda a Comunidade da Região, nos aspectos 
metodológicos, plano de pesquisa e execução em campo.



Moradores com mais de 60 anos na Paulista



 Hospitais e Clínicas

Jardim Paulista é o distrito com maior número de leitos hospitalares 
do município de São Paulo: concentra 34% dos leitos da rede estadual 
e 10,4% de toda a rede hospitalar pública e privada da cidade. 

No Distrito do Jardim 
Paulista localiza-se o 
Complexo do Hospital 
das Clínicas, que 
ocupa uma área total 
de 352 mil metros 
quadrados com cerca 
de 2.200 leitos 



São Paulo possui cerca de 789 km de 
infraestrutura cicloviária permanente, incluindo 
ciclovias, ciclofaixas e ciclorrotas 

Ciclofaixas de Lazer: Aos domingos e feriados, 
das 7h às 16h, a prefeitura monta 45km de faixas 
segregadas, como a tradicional rota que liga o 
Parque do Ibirapuera ao Parque Villa-Lobos.



Resultados



O programa Ruas Abertas deu certo? 

Criado em 2015, o Programa Ruas Abertas 
de São Paulo, originalmente incentivava a 
ocupação de 29 ruas pela população. Hoje 
restam 2:  Avenida Paulista e a região da 
Liberdade. 









• A família que vai visitá-los não 
consegue levá-los para passear 
porque o carro fica longe 

• A família não aguenta o 
barulho do som muito alto 

• Os idosos não conseguem 
descansar 

• Ficam isolados e tristes



Recomendações



O caso da Av. São João foi uma proposta do Pró – Centro encaminhada 
para a SPUrbanismo da Prefeitura que ouviu a CET, SPTrans, Secretaria 
de Turismo e outros órgãos municipais e encaminhou para decisão. 

• É necessário escutar outras entidades, como o MVC, CONSEGs, etc 

• A audiência pública tem se mostrado insuficiente para uma decisão 
democrática 

• Existem muitos idosos na Região Central que já sofrem com 
problemas de som auto e muitos eventos 

• A Política de aumentar o número de moradores na região Central 
pode ficar comprometida com Programas  



Elaborar de pesquisa de aprovação pela comunidade:  

1-Tráfego de  Passagem + Tráfego  Local: (contagem e entrevistas)  

2-Hospitais, Hotéis, centros de saúde, estacionamento – acesso garantido 

3- Comércio  /  Serviços que exijam acesso de automóvel,  caminhão  

4- Garantir o acesso de moradores e visitantes 

5- Evitar som alto e perturbações ao descanso 

6- Estabelecer limites de horário 
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